
Soupe de salade fletrie 
Faire revenir des oignons 

Faire un bouillon et y faire cuire notre salade.  

Mixer  

Rectifier l’assaisonnement.  

Ajouter 1 à 2 cs de sucre si la soupe est trop amère 

En option : ajouter du boursin ou autre fromage frais, crème, … 


