
Rouleaux de capucines
(Inspiration de diverses recettes)
200 g de fromage frais (p.ex. Philadelphia)
100-150 g filets de truite fumés
Amandes (noix / noisettes) grillées et salées, hachées grossièrement
2-3 oignons nouveaux
Fines herbes fraiches
1/2 Jus de citron + zeste
Poivre
Feuilles de capucines
Fleurs pour décorer

Mélanger le tout, déposer la farce sur l’intérieur des feuilles de capucines 
et les rouler.


